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Termes de référence pour l’analyse de situation démographique et socio-économique du 
Département de Kouh-Est dans la Province du Logone Oriental 

 
*************************** 

 
1. Introduction 

L’Association Les Groupements J’INTA est une association reconnue qui a eu son 
autorisation de fonctionner en décembre 2004. Sa zone d’intervention est la sous-préfecture 
de Bodo, devenue département de Kouh-Est en 2006. 
 
L’Association a véritablement démarré ses activités sur le terrain en 2017. En avril 2018, elle 
a organisé un atelier de formation sur les textes de base à l’attention d’une cinquantaine de ses 
membres venus de 7 villages dont un par Canton et de la Commune de Bodo. 
 
Cependant, avant de commencer réellement les activités de développement, le Bureau de la 
Coordination a jugé nécessaire de faire d’abord une analyse de la situation du département de 
Kouh-Est en vue de connaitre ses forces et ses faiblesses. Cette étude permettra alors 
d’identifier les projets pertinents pour la population et qui rencontrera son adhésion ainsi que 
sa participation active lors de leur mise en œuvre. C’est ce qui justifie les présents termes de 
référence. 
 

2. Contexte et justification 
Selon les projections de la Division du système d’informations sanitaires (DSIS) du Ministère 
de la Santé Publique, la population du département de Kouh-Est est évaluée à 139.392  
habitants en 2018. 
La région est réputée être l’un des gros greniers du pays à cause de sa grande capacité de 
production agricole dont les céréales et les oléagineux notamment. De ce fait, les marchés 
hebdomadaires drainent  un nombre important des commerçants venus de tous les horizons 
pour s’approvisionner entre octobre et juin de chaque année. De juillet à septembre, 
l’accessibilité devient difficile en raison de la saison des pluies d’une part, et de l’état 
défectueux de la route Doba-Bodo, longue de 53 km, d’autre part.   
Le département de Kouh-Est est, certes, parmi les localités qui produisent beaucoup des 
aliments et qui, normalement devrait être autosuffisant mais dans la réalité, les périodes de 
soudure sont récurrentes, ce qui signifie que ce n’est pas la production qui pose problème 
mais sa gestion. 
Des initiatives ont été prises par-ci par-là dont la création des greniers communautaires mais 
le problème persiste. 
A ce problème de récurrence des périodes de soudure parfois difficile, s’ajoute l’alcoolisme 
qui semble devenir une plaie et un fléau pour la région. Face à cela, les parents, les leaders 
d’opinion et les autorités administratives sont impuissants. Le département court donc le 
risque de payer un lourd tribut à long terme puisque cette plaie affecte principalement des 
jeunes de 15-25 ans. 
Ces quelques points noirs ci-dessus cités et bien d’autres causes contribuent donc à maintenir 
le département dans la pauvreté alors qu’il ne le mérite vraiment pas. 
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C’est donc fort de ce constat que les cadres de la région se sont réunion en 2002 pour créer 
l’Association Les Groupements J’INTA.  
Le but visé, en créant l’Association, est de contribuer à mieux organiser les parents du milieu 
rural pour travailler ensemble et mieux gérer leurs produits. Autrement dit, qu’ils soient des 
acteurs clés en matière de développement endogène et qu’ils soient par ailleurs des lead dans 
la prise de décision qui les concerne. 
 

3. Problème à résoudre 
Le problème que veut résoudre l’analyse de la situation du département de Kouh-Est est 
d’identifier : i) ses forces, ii) ses faiblesses, iii) les opportunités et iv) les obstacles. Ceci afin 
d’orienter les interventions futures sur des bases factuelles. 
 

4. Les objectifs de l’analyse 
L’objectif général de l’étude est de disposer d’un document qui analyse, sur des bases 
factuelles, le département de Kouh-Est sur les plans démographique et socio-économique.  
De manière spécifique, l’étude devra : 
 

 Faire une analyse documentaire sur le département de Kouh-Est pour connaître le 
contexte, c’est à dire ses forces, ses faiblesses ainsi que des opportunités du 
département, en utilisant le guide de collecte des informations pour l’analyse du 
contexte en annexe. Ce guide est à titre indicatif ; 

 Identifier les besoins prioritaires sur les plans sanitaires,  financier, sécuritaires, 
environnemental, économique et sociaux de la population du département ; 

 Rédiger le rapport de l’analyse de situation avec des conclusions et recommandations 
qui orientent des actions futures ; 

 Présenter le rapport à la Coordination et discussion pour validation ; 
 Finaliser le rapport et le déposer en une copie hard et le fichier électronique.   

 
5. Résultat attendu 

 
L’unique résultat attendu est un rapport d’analyse de situation finalisé disponible, avec des 
conclusions et recommandations claires pour les actions futures. 
 
6. Cadre méthodologique 
 
6.1 Analyse documentaire 
Toute la documentation sur la Province du Logone Oriental en général, et sur le Département 
de Kouh-Est en particulier disponible, sera exploitée. La recherche documentaire commencera 
depuis N’Djaména et se poursuivra à Doba, puis à Bodo. La bibliothèque de l’église 
catholique pourrait être exploitée en cas de besoin. Les rapports d’études, les rapports de 
mission, les documents officiels sur le système de santé (Annuaires statistiques sanitaires, 
etc), les EDST 3 et 4, les comptes économiques de l’INSEED, etc seront recherchés auprès 
des services publics, des ONG, des agences humanitaires à N’Djaména et Doba. 
L’exploitation de ces documents permettra d’avoir une vue globale du département.  
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6.2 Séances de discussions 
Des séances de discussions seront organisées avec les autorités administratives et sanitaires, 
les leadeurs d’opinion (autorité religieuses et coutumières), les chefs de quartiers et villages, 
les prestataires de soins. 
Un agenda des rencontres avec les différentes parties  sera établi par le consultant et suivi 
selon la disponibilité des gens sur le terrain. 
 
7. Date et durée de l’étude  
La durée totale de l’étude est estimée à un (1) mois, incluant le voyage du consultant.  

8. Budget : PM  
 
9. Chronogramme de l’étude  

 
Libellé Mois 
 S1 S2 S3 S4 
Recherche 
documentaire 

_______ 
 

   

Entretiens/discussions 
Avec autorités 
administratives et 
sanitaires, leaders 
d’opinion, chefs 
traditionnels, 
coutumiers et 
prestataires de soins 

  
 
 
 
_______ 

  

Rédaction du rapport et 
discussion avec la 
coordination pour 
validation 

   
 

 

Finalisation et dépôt du 
rapport  

    
 

 
06/09/2018 
 
 
 


